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Geachte secretaris,

Geachte professor Luc De Visschere en zijn Gerodentteam,
Beste directie en werknemers van WZC Minnewater,
Beste bewoners,

Beste leden van de pers,

Voor een optimale gezondheid is ook een goede verzorging van de mond, inclusief tanden,
belangrijk. Een onfris ruikende adem is immers lang niet het enige risico dat je loopt wanneer je er te
weinig aandacht aan schenkt. Van smaakstoornissen over infecties zoals een longontsteking tot
problemen bij het eten en drinken, die op hun beurt tot ondervoeding kunnen leiden: de mogelijke
gevolgen zijn niet min.

Uit onderzoek blijkt echter dat de mondzorg in de Vlaamse woonzorgcentra nog doeltreffender kan.
Zeker nu de risico’s doorheen de jaren zijn toegenomen: hoe langer hoe meer senioren hebben
namelijk natuurlijke tanden, in plaats van een volledig kunstgebit. Maar ook de neveneffecten van
sommige medicatie kunnen voor problemen zorgen. Dat de WZC’s nog een tandje kunnen bijsteken,
heeft met verschillende factoren te maken: onvoldoende specifiek opgeleide tandartsen, het
ontbreken van tandheelkundige apparatuur, de mobiliteitsbeperkingen van bewoners, ... Maar hier in
WZC Minnewater geeft het project Gerodent voortaan een antwoord op al die tekortkomingen. Een
primeur voor de WZC’s van het OCMW, maar ook binnen West-Vlaanderen maar weinig gezien.

Dames en heren,

Op 1 september vorig jaar al ging WZC Minnewater een samenwerkingsakkoord aan met de
oprichters van Gerodent, de faculteit Tandheelkunde aan de Gentse universiteit, met professor Luc
De Visschere als leidende figuur. Het resultaat van die samenwerking is dezer dagen voor het eerst te
zien in zijn meest zichtbare vorm: een deskundig team tandartsen is hier aanwezig met een volledige
uitrusting en de nodige apparatuur en dat voor vier dagen. Die mobiele ploeg zal op die tijd maar
liefst een vijftigtal senioren onderzoeken en indien nodig ook behandelen. Later op het jaar keren ze
nog eens terug.

Het grote voordeel van die manier van werken is dat de bewoners zich niet hoeven te verplaatsen én
dat alle noodzakelijke informatie, bijvoorbeeld over verdere behandelingen, meteen aan het
zorgteam kan worden meegedeeld. Bovendien geven de tandartsen tips mee aan de
zorgmedewerkers over de verzorging van de mond en tanden.



De medewerkers binnen dit WZC weten zeker raad met die tips, aangezien er sinds kort ook een
mondzorgteam is, als tweede luik van het Gerodentproject. Een groep werknemers kreeg namelijk
een uitgebreide opleiding in het Universitair Ziekenhuis van Gent, die ze nog niet zo lang geleden
hebben volgemaakt. Zo kunnen zij vanaf nu de mondzorg bij de bewoners dagelijks opvolgen. Per
afdeling is er een verantwoordelijke die bijkomende vorming kan volgen en mondzorgfiches bijhoudt.
Daarnaast treden zij ook op als coaches van collega’s in deze materie. Samen met een
mondzorgprotocol wordt het preventieve werk hiermee naar een hoog niveau getild.

Dames en heren,

Gerodent past in het innovatieve beleid dat het OCMW Brugge in zijn ouderenzorg nastreeft. Het
vernieuwende project maakt het mogelijk nu ook een uitstekende mondzorg te garanderen aan de
bewoners van WZC Minnewater, wat hun fysieke gezondheid en dus ook hun welzijn ten goede moet
komen. De primeur is voor dit WZC, maar in de toekomst zullen de vijf andere woonzorgcentra
volgen.

Mij rest dan enkel nog alle betrokken bij dit project te bedanken. Ik denk daarbij aan professor De
Visschere en heel zijn tandartsenteam. Maar ook aan de huidige en de voormalige directie van WZC
Minnewater en het mondzorgteam, net als andere alle werknemers hier, die samen elke dag de
kwalitatieve mondzorg in de praktijk zullen brengen. Bedankt!

Dirk De fauw,

Voorzitter OCMW Brugge
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