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VRIJE TIJD IS VOOR IEDEREEN
Het Brugs Netwerk Vrijetijdsparticipatie

In en rond Brugge is er een ruim aanbod van 
vrijetijdsactiviteiten: sportclubs, concerten, 
jeugdverenigingen, theatervoorstellingen,  
bioscopen, cursussen, sportwedstrijden …
Maar als je het financieel moeilijk hebt, zijn veel  
van die activiteiten te duur. Bovendien is het ook niet 
altijd gemakkelijk om alleen naar een onbekende 
activiteit te gaan.

Daarom sloegen het OCMW en het stadsbestuur van 
Brugge de handen in elkaar, om het vrijetijdsaanbod  
voor iedereen toegankelijk en betaalbaar te maken. 
We doen dit niet alleen, we werken samen met: 
•	 de verenigingen waar armen het woord nemen;
•	 diensten/organisaties die actief zijn rond cultuur,  

sport en jeugdwerk;
•	 hulpverleningsorganisaties;
•	 vrijetijdsdiensten en -organisaties.

Het Brugs Netwerk Vrijetijdsparticipatie biedt  
gratis begeleide activiteiten aan. Ook helpen  
we op verschillende manieren om  
de vrijetijdsactiviteiten die  
je alleen doet of in  
gezinsverband, goedkoper  
te maken.
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VOOR WIE? 
1.	 De begeleide activiteiten 

De begeleide activiteiten worden gratis aangeboden  
aan inwoners van Brugge die beperkt zijn in de mogelijkheden  
om deel te nemen aan vrijetijdsactiviteiten. 
De beperking kan verschillende oorzaken hebben: 
•	 financiële problemen; 
•	 gezondheidsproblemen; 
•	 leefomstandigheden; 
•	 beperkte kennissenkring. 
Ook mensen die buiten Brugge wonen, maar (enkel) in Brugge in 
begeleiding zijn bij een welzijnsorganisatie, kunnen deelnemen. 

2.	 De financiële maatregelen 
De financiële maatregels gelden voor inwoners van Brugge die: 
•	 in budgetbeheer zitten (met afbetaling van schulden); 
•	 leefloon, equivalent leefloon of aanvullende bijstand genieten;
•	 in collectieve schuldenregeling zijn; 
•	 een inkomen hebben onder de Europese armoedegrens.
Wanneer ligt je inkomen onder de Europese armoedegrens?  
Als het lager ligt dan: 

Alleenstaande 	 1.450 euro
Alleenstaande met 1 kind (jonger dan 14 jaar)	1.885 euro
Koppel 	 2.175 euro
Koppel met 1 kind (jonger dan 14 jaar)	 2.610 euro
Koppel met 2 kinderen (jonger dan 14 jaar)	 3.045 euro
Koppel met 3 kinderen (jonger dan 14 jaar)	 3.480 euro
Per extra kind vanaf 14 jaar 	 + 725 euro
Per extra kind jonger dan 14 jaar 	 + 435 euro

We houden rekening met alle inkomens in het gezin,  
dus ook met het groeipakket, onderhoudsgeld en huurinkomsten, 
spaargelden en kadastraal inkomen …  
Enkel de integratietegemoetkoming wordt vrijgesteld. 

BRON: 
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WAT BIEDT HET BRUGS NETWERK 
VRIJETIJDSPARTICIPATIE AAN?

Begeleide activiteiten

Wat? 

In en rond Brugge zijn er heel wat activiteiten en 
evenementen. De selectie van activiteiten wordt door 
ons gemaakt. Je krijgt het gratis ticket bij de start van 
de activiteit. De activiteiten worden dus niet speciaal voor 
het netwerk georganiseerd maar je neemt deel aan  
het Brugse aanbod van vrijetijdsactiviteiten. 
We maken maandelijks een programmabrochure en 
kunnen die per post of per mail opsturen. Je kan het 
programma ook online terugvinden op de webpagina  
van het Brugs Netwerk Vrijetijdsparticipatie.  
www.ocmw-brugge.be/gratis-deelname-aan-vrijetijd 

Voor wie? 

Personen die omwille van financiële, medische, sociale, 
psychische,… omstandigheden moeilijkheden ondervinden 
om deel te nemen aan vrijetijdsactiviteiten, kunnen 
deelnemen aan het programma van gratis activiteiten. 

Hoe? 

Ben je geïnteresseerd? Dan kan je op verschillende 
manieren inschrijven: 
•	 via de welzijnsorganisaties of armenverenigingen;
•	 rechtstreeks bij de dienst Brugs Netwerk 

Vrijetijdsparticipatie. Dit kan via mail of telefonisch. 
We bevestigen je inschrijving. Als de activiteit volzet is, 
kom je op een wachtlijst. We bellen je op als er  
een plaats vrijkomt. 



Sport
•	 lidgeld van een club
•	 abonnement van fitness  

en zwembad (enkel LAGO)*
•	 aankoop materiaal 

verbonden aan het lidgeld 
van een club 

•	 bijwonen van een 
sportevenement 

•	 …

Cultuur 
•	 voorstellingen 
•	 concerten
•	 bioscoopbezoek 
•	 bezoek aan een museum
•	 daguitstap
•	 lidgeld van een  

culturele vereniging
•	 …

Hobby
•	 lidgeld van jeugdbeweging 
•	 …

Literatuur 
•	 aankoop van boeken
•	 abonnement op tijdschriften 

of kranten 
•	 …

Digitaal
•	 abonnement van  

een streamingsdienst 
(Netflix, Spotify, Disney+ …) 

•	 internetverbinding
•	 digitale televisie 
•	 spelconsoles en games
•	 …
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Terugbetaling van kosten voor 
vrijetijdsactiviteiten aan 80% 

Wat? 

Jaarlijks kan je gebruik maken van een persoonlijk 
vrijetijdsbudget. Wanneer je kosten maakt voor 
een vrijetijdsactiviteit, kunnen we 80% van de kost 
terugbetalen. Elke volwassenen heeft een budget van 
€ 240 per jaar, elk kind heeft een budget van € 120 euro 
per jaar. Voor welke activiteiten kan ik het vrijetijdsbudget 
gebruiken? We doen geen terugbetalingen voor 
activiteiten waarbij er 80% korting verkregen wordt 
via de UiTPAS Regio Brugge*.



8 |

Ook bijkomende kosten zoals verplaatsingskosten of 
kosten voor kinderopvang kunnen we terugbetalen. 
Twijfel je als de gemaakte kosten in aanmerking komen 
voor het terugbetalingssysteem? Neem dan contact op 
met de dienst Brugs Netwerk Vrijetijdsparticipatie en we 
helpen je graag verder. 

Voor wie? 

De terugbetaling is voor Bruggelingen die: 
•	 een inkomen hebben dat onder de Europese 

armoedegrens ligt;
•	 leefloon, equivalent leefloon of aanvullende geldelijke 

bijstand genieten;
•	 in budgetbeheer, met afbetaling vanschulden zijn;
•	 in collectieve schuldenregeling zijn.

Hoe? 

Je geeft het overzicht van de kosten,  
(bijvoorbeeld de factuur) + het betaalbewijs  
af aan je maatschappelijk werker  
bij het OCMW of bij de dienst  
Brugs Netwerk Vrijetijdsparticipatie of mail  
naar vrijetijdsparticipatie@ocmw.be. 
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Tickets aan kortingsprijs

Wat? 

Voor een aantal populaire activiteiten kan je tickets aan 
kortingstarief aankopen. 

Voor wie? 

Voor Bruggelingen die: 
•	 een inkomen hebben dat onder de Europese 

armoedegrens ligt;
•	 in budgetbeheer, met afbetaling van schulden zijn;
•	 in collectieve schuldenregeling zijn;
•	 leefloon, equivalent leefloon of aanvullende bijstand 

genieten. 

Hoe? 

We verkopen de tickets enkel tijdens de zitdagen in het 
Huis van de Bruggeling en tijdens de zitdag in d’Oude 
Stoasie van Zeebrugge. De zitdagen zijn op afspraak. 
Je kan cash betalen of met bancontact. Er worden nooit 
tickets per post opgestuurd. 

Cinematickets
•	 De cinematickets zijn enkel geldig bij Kinepolis. 

Een ticket kost 2,5 euro. Per 4 maanden kan je per 
gezinslid 1 bioscoopticket aankopen. Bij Cinema 
Lumière Brugge krijg je 80% korting via de UiTPAS 
met kansentarief (zie pagina 14).
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Schaatstickets 
•	 Tijdens de winter bieden we schaatstickets voor 

Boudewijn Seapark aan. Een ticket kost 1 euro.  
Per gezinslid kan je per jaar 2 tickets aankopen.  
De tickets zijn goed voor de toegang én de huur van  
de schaatsen. De tickets kunnen het hele 
schaatsseizoen gebruikt worden.

 
Sport op Vrijdag
•	 Iedere week een uurtje sporten na de schooluren? 

Samen met leeftijdsgenoten verschillende sporten 
beoefenen? Dat kan tijdens ‘Sport op Vrijdag’ in 
sporthal De Landdijk in Zeebrugge. De sportactiviteit 
is voor kinderen van Lissewege, Zwankendamme of 
Zeebrugge tussen de 6 en 12 jaar. De les is van  
16.30 tot 17.30 uur. Een ticket kost 1 euro. Per jaar kan 
je per kind 1 Sport op Vrijdag-kaart aankopen. 

Beurtenkaart Blijf Bewegen aan 1 euro
•	 Met deze kaart kan je deelnemen aan de 

beweegactiviteiten georganiseerd door de Sportdienst 
en Mintus. De activiteiten gaan door in de Brugse 
buurtcentra en sporthallen. Meer info vind je in deze 
brochure: www.brugge.be/blijf-bewegen-folder-2024. 
Per jaar kan je 1 beurtenkaart aankopen. 
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Iedereen Verdient Vakantie

Wat?
Iedereen Verdient Vakantie biedt kortingen aan voor:
•	 daguitstappen; 
•	 vakantieverblijven;
•	 groepsverblijven; 
•	 georganiseerde vakanties/kampen.

Voor wie?
Voor personen:
•	 met een verhoogde tegemoetkoming bij  

het ziekenfonds;
•	 met een inkomen onder de Europese armoedegrens; 
•	 die in budgetbeheer, met afbetaling van schulden zijn;
•	 die in collectieve schuldenregeling zijn. 

Hoe werkt het?
Bekijk het aanbod op de website  
www.iedereenverdientvakantie.be 

Zie je een leuke aanbieding?  
Neem dan contact op  
met de dienst Brugs  
Netwerk Vrijetijdsparticipatie.  
We geven je meer informatie  
over de aanbieding of  
activiteit.

WAT BIEDEN ONZE PARTNERS AAN?
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Vrijuit 

Wat?
Vrijuit biedt 80% korting aan voor: 
•	 concerten; 
•	 musicals; 
•	 zomerfestivals;
•	 toneelvoorstellingen, dansvoorstellingen; 
•	 musea en tentoonstellingen. 

Voor wie?
Voor personen:
•	 met een verhoogde tegemoetkoming  

bij het ziekenfonds; 
•	 met een inkomen onder de Europese armoedegrens; 
•	 die in budgetbeheer, met afbetaling van schulden zijn;
•	 die in collectieve schuldenregeling zijn. 

Hoe werkt het?
Bekijk het aanbod op de website www.vrijuit.nu 

Zie je een leuke aanbieding? Neem dan contact op met 
de dienst Brugs Netwerk Vrijetijdsparticipatie. We geven 
je meer informatie over de aanbieding of activiteit.  
Als je via Vrijuit.nu boekt dan is er geen extra recht meer 
op een terugbetaling 80%. 
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In januari 2023 werd de UiTPAS 
Regio Brugge gelanceerd. 
Deze vrijetijdspas bestaat  
al in veel gemeenten/regio’s 
en gaat nu ook in de Brugse 
Regio (Beernem, Brugge, 
Blankenberge, Jabbeke, 
Oostkamp, Damme, Knokke-
Heist, Torhout en Zuienkerke) 
van start. 

Wat? 
De UiTPAS is een persoonlijke voordeelkaart voor 
vrijetijdsactiviteiten buitenshuis. Je spaart punten als 
je deelneemt, die je nadien kan inruilen voor voordelen. 
De UiTPAS met kansentarief biedt naast het sparen van 
punten en ruilen van voordelen, ook korting aan van 80% 
op de kost van een vrijetijdsactiviteit.
 
Waar kan je de UiTPAS gebruiken? 
•	 Openbare Bibilioteek Brugge (alle vestingen) 
•	 Cinema Lumière 
•	 KAAP 
•	 Circusatelier Woesh 
•	 Speelpleinwerkingen Kwibus en Oranje
•	 Cultuurcentrum Brugge en Concertgebouw Brugge
•	 Aankoop museumpas bij musea die Uitpas-korting geven
•	 Lidgeld muziekschool en tekenacademie
•	 Zwembaden Jan Guilini en Interbad
•	 Verschillende sportclubs en jeugdbewegingen

In de toekomst zullen er meerdere organisaties en 
verenigingen aansluiten. Via www.brugge.be/uitpas  
blijf je op de hoogte van de organisaties die meewerken 
aan de Uitpas.

UiTPAS  
Regio Brugge

REGIO BRUGGE



14 |

Voor wie? 
Iedereen kan de Uitpas Regio Brugge aankopen.  
De pas kost 5 euro. 
De UiTPAS met kansentarief kost 1 euro en is er voor 
iedereen die in Regio Brugge gedomicilieerd is en:
•	 een verhoogde tegemoetkoming geniet vanwege  

het ziekenfonds;
•	 een inkomen heeft onder de Europese armoedegrens; 
•	 in budgetbeheer met afbetaling van schulden is;
•	 in collectieve schuldenregeling is.

Hoe? 
De UiTPAS en de UiTPAS met kansentarief via 
de verhoogde tegemoetkoming koop je in In&Uit,  
‘t Zand 34. Dit kan zonder afspraak. 
De UiTPAS met kansentarief via andere redenen kan je 
aankopen via het Brugs Netwerk Vrijetijdsparticipatie.

Meer info terug te vinden op 
www.brugge.be/uitpas
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TEGEMOETKOMINGEN  
VAN ZIEKENFONDSEN

De meesten ziekenfondsen voorzien voor hun leden 
tegemoetkomingen in kosten voor:
•	 speelpleinwerking; 
•	 jeugdkampen; 
•	 sportkampen; 
•	 lidgeld jeugdverenigingen; 
•	 bosklassen; 
•	 sportclubs;
•	 zwemlessen;
•	  … 

Dit is bij ieder ziekenfonds verschillend. We raden aan om 
contact op te nemen met je ziekenfonds en na te vragen 
wat zij aanbieden.



CONTACTGEGEVENS

Bart Hollevoet (OCMW Brugge)
0496 90 50 15

Inge Carels (OCMW Brugge) 
0478 63 78 09

Algemeen emailadres 
vrijetijdsparticipatie@ocmw-brugge.be 

Website  
www.ocmw-brugge.be/brugs-netwerk-vrijetijdsparticipatie

Het Brugs Netwerk Vrijetijdsparticipatie,  
is een samenwerking tussen het stadsbestuur 

Brugge, het OCMW Brugge, Brugse 
armenverenigingen en welzijnsorganisaties  

en de Brugse vrijetijdssector.16 |

MEER INFORMATIE

Heb je meer uitleg nodig? Wil je een activiteit 
reserveren? Wil je cinematickets of zwemkaarten 
aankopen? Kom dan naar: 

Het Huis van de Bruggeling (enkel op afspraak)
•	 Dinsdag van 9.00 – 12.00 uur 
•	 Woensdag van 14.00 – 19.00 uur 

D’Oude Stoasie van Zeebrugge (enkel op afspraak)
Je kan een afspraak maken: 
•	 via vrijetijdsparticipatie@ocmw-brugge.be 
•	 of bel naar 0496 90 50 15 of 0478 63 78 09 
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