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NASZE USŁUGI 
 

ZEEBRUGGE  •  ZWANKENDAMME  •  LISSEWEGE  •  DUDZELE 
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Drogi mieszkańcu 
Brugii-Północ 
 

 

Szeroki zakres usług dostosowanych do potrzeb każdego mieszkańca 

Brugii: oto czym zajmuje się OCMW (Ośrodek Opieki Społecznej) 

Brugia. Nasi pracownicy pracują przez cały rok w gminach: Lissewege, 

Dudzele, Zeebrugge  
i Zwankendamme. Odpowiedzą na pytania, udzielą praktycznego 

wsparcia lub w razie potrzeby skierują do odpowiedniej placówki. 
 

W dzielnicowym centrum d'Oude Stoasie w Zeebrugge można 

załatwić różne sprawy. Het Energieloket (Okienko 

energetyczne), het Woonloket (Okienko mieszkaniowe), het 

Netwerk Vrijetijdsparticipatie (Sieć uczestnictwa w zajęciach 

rekreacyjnych) - wszystkie one mają tam swoje dni przyjęć.  
Doświadczeni pracownicy socjalni OCMW w Brugii służą Ci poradą i 

pomocą. 
 
Jako siłę napędową partnerstwa GBO (Zintegrowane przyjęcie 

wielopłaszczyznowe) chcielibyśmy również wspomnieć o usługach 

naszych głównych partnerów: CAW Noord-West Vlaanderen (Centrum 

Pomocy Ogólnej Flandrii Północno-Zachodniej) oraz Oddziałów pracy 

socjalnej kas chorych. W niniejszej ulotce znajdują się również dane 

kontaktowe naszych partnerów. 

 

Dzięki tym usługom mieszkańcy Brugii-Północ mogą łatwo uzyskać 

potrzebną pomoc lub wsparcie. Każdego dnia na nowo, z uśmiechem. 
 

 

Do zobaczenia wkrótce! 
 
PABLO ANNYS  
radny ds. społecznych, pracy i 

przedsiębiorczości 

 

Dane kontaktowe gabinetu  
Ruddershove 4, 8000 Brugia  
T. 050 32 73 01 lub T. 050 32 73 02 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

USŁUGI 
 
 

OCMW BRUGIA & STOWARZYSZENIA 
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DIENST EERSTE ONTHAAL (DZIAŁ 
PIERWSZEGO KONTAKTU) 

 
 
 
Dział pierwszego kontaktu jest pierwszym punktem kontaktowym w 

przypadku chęci skorzystania z usług i pomocy OCMW Brugia. 
 
 

Pracownicy pomogą Ci w następujących kwestiach 
 

• wyczerpanie praw 
 

• wniosek o przyznanie dochodu 

podstawowego/równoważnika dochodu 

podstawowego/zaliczki na poczet zasiłku socjalnego  
• wniosek o pomoc finansową (np. zasiłek celowy na 

urządzenie mieszkania dla osób bezdomnych i 

wysiedlonych, zwrot kosztów leczenia i opłacenie składek 

na ubezpieczenie społeczne) 

• wniosek o pomoc materialną (paczka żywnościowa, odzież i drobne 
naprawy w domu) 

 
• wniosek o nadanie adresu referencyjnego 

 
• poradnictwo i wsparcie dla osób bezdomnych 

 
• wniosek o taryfę OCMW za opiekę dzienną nad dzieckiem 

 
• wniosek do Fundacji Pelicano i ewentualna pomoc przy 

sprawach administracyjnych dzieci pod opieką fundacji.  
• wniosek o zorganizowanie pogrzebu w przypadku braku wystarczających 

środków finansowych 

 

Chcesz uzyskać informacje ogólne, masz inne pytania lub 

potrzebujesz wsparcia administracyjnego? Zapraszamy do 

odwiedzenia nas. Zobaczymy, jak możemy pomóc, a w razie 

potrzeby przekierujemy Cię do właściwych instytucji. 
 
 
 
 

Dzień przyjęć Zeebrugge  
W każdy czwartek od godz. 9.00 do 11.30 (bez umówionego spotkania).  
W dniu przyjęć należy zabrać ze sobą dowód tożsamości (jeśli to możliwe). 

 

Dane kontaktowe  
Buurtcentrum d’Oude Stoasie  
Venetiëstraat 1, 8380 Zeebrugge  
T. 050 32 77 70  
eerste.onthaal@ocmw-brugge.be 



Vertaling Nederlands-Pools. Deze vertaling mag enkel verspreid worden met de originele brontekst. 

 

€ BUDGET- EN SCHULDHULPVERLENING 
(POMOC W ZAKRESIE BUDŻETU I 
ZADŁUŻENIA)

 
 
 

 

W dziale ds. budżetu i zadłużenia można uzyskać poradę w pilnych 

sprawach finansowych, takich jak negocjacje z wierzycielem, 

sprawdzenie faktury lub umowy, a także skierowanie do odpowiedniej 

instytucji. 
 
 

Pracownik sprawdzi również, czy kwalifikujesz się do 

korzystania z tej usługi 
 

1. Wsparcie przy planowaniu budżetu: pracownicy pomagają w 

codziennym zarządzaniu finansami i płatnościami.  
2. Zarządzanie budżetem: pracownicy zajmują się pełnym zarządzaniem 

Twoimi dochodami. 
 

3. Collectieve schuldenregeling (CSR, Wspólne rozliczenie zadłużenia): 

OCMW Brugge działa w Twoim imieniu jako mediator ds. zadłużenia. 

 

Listę porad, ciekawostek i sposobów na utrzymanie budżetu pod kontrolą 

można znaleźć w cyfrowym magazynie „Budgetgazet". Biuletyn ten można 

zamówić na stronie www.debudgetgazet.be. 
 
 
 
 
 
 

 

Dzień przyjęć Zeebrugge  
Dni przyjęć w Zeebrugge odbywają się wyłącznie po wcześniejszym umówieniu 
się.  
Umów się na spotkanie pod numerem telefonu 050 32 63 40 (d'Oude Stoasie) 

lub 050 32 73 69, albo przez e-mail: budget@ocmw-brugge.be. 
 

Na posiedzenie należy zabrać ze sobą dowód osobisty oraz wszystkie 

dokumenty dotyczące dochodów, wydatków i długów. 

 

Dane kontaktowe  
Buurtcentrum d’Oude Stoasie  

Venetiëstraat 1, 8380 Zeebrugge  
T. 050 32 73 69  
budget@ocmw-brugge.be 
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WOONLOKET (OKIENKO MIESZANIOWE) 
 

 

Czy masz pytania dotyczące mieszkania, wynajmu i umowy najmu? A może szukasz 
mieszkania?  
Het Woonloket udziela porad i wsparcia dostosowanych do indywidualnych 
potrzeb.  

 

Het Woonloket udziela porad na temat 
 

• mieszkalnictwa socjalnego (informacja i rejestracja) 
 

• przepisów dotyczących najmu i gwarancji najmu 
 

• kredytu na gwarancje najmu Vlaams woningfonds (Flamandzkiego Funduszu 
Mieszkaniowego) 

 
• zagrożenia bezdomnością 

 
• flamandzkich dopłat do czynszu i dodatków do czynszu 

 
• przeprowadzki z Dozen & Co 

 
• mediacji kryzysowej w przypadku zagrożenia eksmisją 

 
• poradnictwa mieszkaniowego 

 
• poradnictwa w przypadku opóźnienia w płatności czynszu 

 

W razie potrzeby skierujemy Cię do instytucji specjalistycznej.  

ENERGIELOKET (OKIENKO 
ENERGETYCZNE) 

 
 

 

Pracownicy het Energieloket odpowiedzą na wszystkie 

pytania dotyczące energii i jej oszczędzania.  
 

Udzielają porad i wskazówek na temat 
 

• mediacji w zakresie długów energetycznych 
 

• licznika budżetowego 
 

• dodatku do rachunku za olej opałowy 
 

• przekazywania odczytów liczników gazu, prądu i wody 
 

• porównywania i zmiany dostawcy energii 
 

• dokumentów przepisania liczników gazu, prądu i wody 
 

• minimalnej dostawy gazu ziemnego 
 

• taryfy socjalnej za gaz, prąd i wodę 
 

• audytu energetycznego 
 

• grupowego zakupu gazu i prądu 
 

• de Lokale Adviescommissie (LAC, Lokalnego Komitetu 
Doradczego)  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Dzień przyjęć Zeebrugge  
Dni przyjęć w Zeebrugge lub wizyty domowe odbywają się  
tylko po wcześniejszym umówieniu się. Umów się na spotkanie pod numerem tel. 050 
47 55 17. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Dzień przyjęć Zeebrugge  
Dni przyjęć w Zeebrugge wyłącznie po wcześniejszym umówieniu 
się.  
Umów się na spotkanie pod numerem tel. 050 32 63 75. 

 

Dane kontaktowe Dane kontaktowe  
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Buurtcentrum d’Oude Stoasie Buurtcentrum d’Oude Stoasie  
Venetiëstraat 1, 8380 Zeebrugge Venetiëstraat 1, 8380 Zeebrugge  
T. 050 47 55 17 T. 050 32 63 75  
woonloket@sasbrugge.be energieloket@ocmw-brugge.be 
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DZIEŃ PRZYJĘĆ 
TRAJECTBEGELEIDING 
(PORADNICTWO DLA KLIENTÓW 
OCMW)  

 

 

Pracownik socjalny wspiera klientów, którzy otrzymują dochód 

podstawowy. W dniu przyjęć doradca odpowiada na Twoje pytania 

dotyczące dochodów, ewentualnych długów, stanu zdrowia i sytuacji 

mieszkaniowej. 

 

W ciągu dnia w domu kultury d'Oude Stoasie możesz dyskretnie 

omówić swoje pytania i problemy oraz uzyskać pomoc dostosowaną 

do indywidualnych potrzeb. 
 

Wspólnie z pracownikiem socjalnym sporządzasz kontrakt GPMI:  
„Geïndividualiseerd Project voor Maatschappelijk Integratie” 
(Zindywidualizowany projekt na rzecz integracji społecznej).  
 
 

Dzień przyjęć Zeebrugge  
W każdą środę rano od godz.  
od 9.00 do 11.30 (bez umawiania się). 

 

Dane kontaktowe  
Buurtcentrum d’Oude Stoasie  
Venetiëstraat 1  
8380 Zeebrugge  
T. 050 32 63 40 

           DZIEŃ PRZYJĘĆ   
ZORGVERLENING (OPIEKA DZIENNA) 
 
 

 

Pracownik socjalny udziela porad w praktycznych kwestiach 

dotyczących sytuacji domowej. Usługa ta ma na celu 

umożliwienie osobom starszym jak najdłuższe mieszkanie we 

własnym domu.  
 

Możesz ubiegać się o 
 

• pomoc domową 
 

• posiłki z dostawą do domu 
 

• Minder mobielen centrale (usługę Centrali dla osób o 
ograniczonej sprawności ruchowej) 

 
• bony na taksówkę 

 
• osobisty system alarmowy 

 
• dodatek na ogrzewanie 

 
• budżety na opiekę 

 
• opiekę nad rodziną  

 

 

Dzień przyjęć Zeebrugge 

 

Buurtcentrum d’Oude Stoasie  
W każdy drugi wtorek miesiąca w godz. 14.00 - 16.00 (bez umawiania 
się).  
Venetiëstraat 1, 8380 Zeebrugge  
T. 050 32 63 40 

 

Gemeenschapshuis (Miejska świetlica) Zeebrugge  
W każdy pierwszy wtorek miesiąca w godz. 14.00 - 16.00 (bez 
umawiania się).  
Marktplein 12, 8380 Brugge  
T. 050 79 99 37 
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SOCIAAL VERHUURKANTOOR 

(SPOŁECZNA AGENCJA 

NAJMU) BRUGGE 
 

 

Stowarzyszenie SVK Brugge (= Społeczna agencja najmu) 

wynajmuje mieszania osobom, które mają trudności ze 

znalezieniem mieszkania na prywatnym rynku najmu, po 

przystępnych czynszach.  
 

Warunki rejestracji SVK 
 

• Ukończone 18 lat 
 

• Meldunek w rejestrze ludności lub rejestrze cudzoziemców 
 

• Dysponowanie adresem do doręczeń lub adresem referencyjnym 
 

• Dochód poniżej określonego progu dochodowego 
 

• Nieposiadanie miejsca zamieszkania lub działki budowlanej z 

pełnym prawem własności, w użytkowaniu, w użytkowaniu 

wieczystym lub dzierżawie (w kraju i za granicą) 

 
 

 

Zapisy na listę oczekujących? 
 
Formularze rejestracyjne można znaleźć na stronie  
www.svk-brugge.be. 

 

W celu uzyskania dodatkowych informacji prosimy o kontakt  
z pracownikiem socjalnym Daniëlla Ackx,  
pod numerem tel. 050 32 75 09 lub wysyłając wiadomość e-mail na adres  
administratie@svk-brugge.be 
 

 

Dane kontaktowe  
Venetiëstraat 1, 8380 Zeebrugge  
T. 050 32 75 09  
info@svk-brugge.be 
 
 
 

Dzień przyjęć Zeebrugge  
Dni przyjęć w Zeebrugge wyłącznie po wcześniejszym umówieniu 
się.  
Umów się na spotkanie pod numerem tel. 050 32 75 09. 

 

Na spotkanie należy zabrać ze sobą następujące dokumenty:  
- Dowód osobisty + zestawienie dochodów Twoich i Twojego partnera 

z ostatnich 3 miesięcy (np. odcinki wypłaty, zaświadczenie o 

zasiłku...) 
 
- Dane kontaktowe mediatora ds. zadłużenia (jeśli dotyczy) 
 
- Twoje ostatnie rozliczenie podatkowe 
 
- Jeśli istnieje prawo do odwiedzin dzieci, proszę zabrać ze sobą 

orzeczenie sądowe. 
 
- Dokumenty potwierdzające, dlaczego szukasz innego mieszkania 

(np. kopia umowy najmu i dowód wpłaty czynszu, orzeczenie sądu 

itp.) 
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BRUGS NETWERK 
VRIJETIJDSPARTICIPATIE (SIEĆ 
UCZESTNICTWA W ZAJĘCIACH 
REKREACYJNYCH MIASTA BRUGII) 

 

 

Nawet przy ograniczonym budżecie masz prawo do wolnego czasu. 

Pomoże Ci w tym organizacja Brugs Netwerk Vrijetijdsparticipatie. 

Oferuje ona zajęcia i wycieczki, bezpłatne lub po zredukowanej 

cenie. 

 

Brugs Netwerk Vrijetijdsparticipatie to współpraca między OCMW a 

administracją miejską Brugii. Cel: sprawić, by czas wolny stał się 

dostępny i przystępny cenowo dla wszystkich. W tym celu 

współpracujemy z organizacjami pomocowymi, stowarzyszeniami na 

rzecz ubogich oraz licznymi organizacjami zajmującymi się organizacją 

czasu wolnego (sport, kultura i praca z młodzieżą). 
 
 

Wybór z oferty 
 

• bezpłatne uczestnictwo w zajęciach kulturalnych i sportowych 
 

• karta Sportshop (€ 1) 
 

• wstęp na baseny w Brugii (€ 0,50) 
 

• karnet do Seniorensportacademie (Akademia Sportu Seniora) (€ 1) 
 

• jazda na łyżwach w parku Boudewijn Seapark (€ 1) 
 

• bilety do kina (€ 1) 
 

• wydarzenia organizowane przez Vlaams Fonds Vrijetijdsparticipatie 
(Flamandzki fundusz na rzecz uczestnictwa w zajęciach rekreacyjnych) 

 
• wydarzenia organizowane przez wydział Steunpunt Vakantieparticipatie 

(Punkt wsparcia na rzecz uczestnictwa w wakacjach) 
 

• dodatek na pokrycie kosztów spędzania czasu 

wolnego (kultura, sport lub praca z młodzieżą)  
• karta członkowska 

 
• bony młodzieżowe AXI 

 
• bony sportowe AXI 

 
• karta zniżkowa dla organizacji w Brugii 

 
 
 

Dzień przyjęć Zeebrugge  
Dni przyjęć w Zeebrugge wyłącznie po wcześniejszym umówieniu 
się.  
Umów się na spotkanie pod numerem tel. 050 32 63 40. 
 

 

Dane kontaktowe  
Buurtcentrum d’Oude Stoasie  
Venetiëstraat 1, 8380 Zeebrugge  
T. 050 32 74 96 – 0496 90 50 15 (Bart Hollevoet)  
vrijtijdsparticipatie@ocmw-brugge.be  
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HUIS VAN HET KIND (PUNKT WSPARCIA 
WYCHOWAWCZEGO DLA RODZIN) 
BRUGIA 

 

 

Szukasz opieki nad dzieckiem lub  
masz jakieś pytania w tej sprawie? Czy chciał(a)byś porozmawiać o  
wychowaniu swoich dzieci lub  
spotkać się z innymi rodzicami? A może chciał(a)byś uzyskać więcej  
informacji o Groeipakket (pakiet wzrostowy), kodzie dziecka,  
stypendiach, czekach edukacyjnych, ulgach w  
opłatach za opiekę nad dzieckiem...? 

 

Skontaktuj się z pracownikami het Huis van 

het Kind w Brugii. Przyjadą do Ciebie po 

wcześniejszym umówieniu się na wizytę 

domową lub będą obecni w punkcie przyjęć w 

Huis van de Bruggeling en de Joert 
 
 
 
 

Dane kontaktowe  
Huis van de Bruggeling  
Frank van Ackerpromenade 2  
8000 Brugge 
 
LUB 
 

De Joert  
Weidestraat 81  
8310 Assebroek 
 
LUB 
 

Poprzez wizytę domową lub wizytę w Twojej dzielnicy  
(np. spotkanie w domu kultury d'Oude Stoasie). 

 

Prosimy o kontakt w celu umówienia się na spotkanie  
pod numerem tel. 050 47 55 15  
info@huisvanhetkindbrugge.be 

MOBIELE SOCIALE 
 

KRUIDENIER (KABA, SPOŁECZNY 
OBWOŹNY SKLEP SPOŻYWCZY) 

 

 

Społeczny obwoźny sklep spożywczy sprzedaje żywność, środki 

czystości i produkty do pielęgnacji osobom o ograniczonym budżecie. Na 

zakupy można przyjść po otrzymaniu skierowania przez wydział socjalny. 

 

Społeczny obwoźny sklep spożywczy KABA jest częścią 

stowarzyszenia ‘t Sas. Jest to partnerstwo między OCMW Brugia, 

Miastem Brugia i CAW Noord-West-Vlaanderen 
 

Jakie warunki? 
 
Przychodzisz z przekierowania, po zbadaniu sytuacji finansowej przez  
OCMW, CAW lub inne służby socjalne. 

 

Otrzymujesz stały miesięczny budżet na zakupy w KABA.  
Kwota ta zależy od wielkości rodziny. Istnieje budżet darmowy i 

budżet płatny. W zamian za darmowy budżet użytkownik otrzymuje 

produkty o określonej cenie. W ramach budżetu płatnego kupujesz 

produkty, które są o co najmniej 25% tańsze niż w sklepach. 
 
 
 

Godziny otwarcia Zeebrugge  
Obwoźny sklep KABA przyjeżdża w środę do Zeebrugge. 

 

Dom kultury Oude Stoasie: Venetiëstraat 1, 8380 Zeebrugge w 

każdą pierwszą, trzecią i piątą środę miesiąca, w godz. 10.00 - 

11.30. 

 
Plac zabaw obok „Albatrosa”: Ploegstraat 28, 8380 Zeebrugge w 

każdą drugą i czwartą środę miesiąca, w godz. 10.00 - 11.30 

 
Dane kontaktowe  

Stowarzyszenie ‘t Sas  
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PRZEGLĄD DNI PRZYJĘĆ 
DOM KULTURY W ZEEBRUGGE 

 
 

 

 PONIEDZIAŁEK WTOREK ŚRODA CZWARTEK PIĄTEK 

DIENST EERSTE ONTHAAL 

   

9.00 - 11.30 

 

    

      

TRAJECTBEGELEIDING   9.00 - 11.30   

      

ZORGVERLENING  14.00 - 16.00    

      

MOBIELE SOCIALE   
10.00 - 11.30 

  

KRUIDENIER 
    

     
      

TYLKO PO 
WCZEŚNIEJSZYM 
UMÓWIENIU SIĘ      

      

SOCIAAL 
Każdy dzień roboczy, tylko po wcześniejszym 
umówieniu się 

   

VERHUURKANTOOR (SVK) 
   

     
      

BRUGS NETWERK 
Każdy dzień roboczy, tylko po wcześniejszym 
umówieniu się. 

   

VRIJETIJDSPARTICIPATIE 
   

     
      

BUDGET- EN 
Każdy dzień roboczy, tylko po wcześniejszym 
umówieniu się. 

   

SCHULDHULPVERLENING 
   

     
      

HUIS VAN HET KIND 
Każdy dzień roboczy, tylko po wcześniejszym 
umówieniu się. 

   

BRUGIA 
   

     
     

WOONLOKET 
Każdy dzień roboczy, tylko po wcześniejszym 
umówieniu się.    
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ENERGIELOKET 
Każdy dzień roboczy, tylko po wcześniejszym 
umówieniu się.    

      



Vertaling Nederlands-Pools. Deze vertaling mag enkel verspreid worden met de originele brontekst. 

 

DOMY KULTURY 
MINTUS 
 
 

 

Domy kultury stowarzyszenia opieki 

socjalnej Mintus to przyjemne miejsca, 

gdzie można po prostu wpaść, napić się 

czegoś, spotkać ludzi, porozmawiać lub 

wziąć udział w zajęciach. 
 
 

 

Wybór z oferty 
 

• wykłady i sesje informacyjne 
 

• kursy językowe, komputerowe i twórcze 
 

• działalność kulturalna i sportowa 

 

Ponadto udzielają oni informacji, porad i  
oferują usługi w sektorze opieki domowej: 

 
• zakupy z dostawą do domu 

 
• pomoc domową 

 
- pielęgnację ciała 

 
- posiłki i usługi transportowe 

 

 

Przegląd wszystkich możliwości można znaleźć w jednym z 

domów kultury. Ofertę można również łatwo znaleźć on-line na 

stronie www.mintus.be 
 

Możesz zapisać się do cyfrowego biuletynu  
przez buurtcentra@mintus.be lub przez stronę internetową. 

 

Buurtcentrum d’Oude Stoasie 
 

Buurtcentrum Levensvreugde  

Venetiëstraat 1, 8380 Zeebrugge  
Lisseweegs Vaartje 43, 8380 
Lissewege 

T. 050 32 63 40  T. 050 32 62 80 
oudestoasie@mintus.be  levensvreugde@mintus.be 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
umacnia  

 
 
 
 
 
 
 

 

USŁUGI 
 

CAW NOORD-WEST-VLAANDEREN 
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CAW NOORD-WEST-VLAANDEREN 
 

REGION BRUGIA 
 

 

CAW oferuje wsparcie i pomoc osobom, które jej potrzebują. Młodzi 

ludzie w wieku od 12 do 25 lat mogą zgłosić się do JAC Brugia. 
 

 

Co oferuje CAW 
• Wysłuchają Twojego pytania.  
• Sprawdzą, do czego masz prawo.  
• Wspólnie dowiedzą się, co może Ci pomóc.  
• Zaoferują informacje, porady i wskazówki. 

 

To właśnie jest CAW 
• CAW jest dla wszystkich.  
• Można się z nimi kontaktować bezpłatnie.  
• Można do nich przyjść na jedną lub kilka rozmów 

albo po poradę. 

• Ostrożnie obchodzą się z przekazanymi przez 

Ciebie informacjami i angażują Cię na każdym 

etapie. 

 

CAW może udzielić Ci wsparcia w wielu kwestiach 
• związek, rodzina i środowisko (rozwód, wsparcie 

wychowawcze, problemy w związku,...) 

• dobre samopoczucie  
• administracja i pieniądze (tłumaczenie formularzy, 

przygotowywanie dokumentów...) 

• mieszkalnictwo i bezdomność (schroniska, 

poradnictwo mieszkaniowe,...) 

• migracja (dobrowolne powroty, administracja...)  
• tożsamość i seksualność  
• wiktymizacja (poradnictwo po dramatycznym wydarzeniu, 

informacje i porady prawne...) 

• sprawstwo (poradnictwo i wsparcie dla osób przebywających w 

więzieniu, pomoc nałożona sądowo...) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Dane kontaktowe punktu przyjęć Brugia  
Ruddershove 8, 8000 Brugge  
T. 050 66 30 00 lub T. 0800 13 500 (bezpłatny numer ogólny)  
onthaal.brugge@cawnoordwestvlaanderen.be 

 

Można przyjść bez wcześniejszego umówienia się na spotkanie:  
WTOREK 9 - 12.30.  
CZWARTEK godz. 9 - 12.30. 

 

W innych terminach można przyjść po wcześniejszym umówieniu 
się.  
Na wizytę można umówić się telefonicznie lub mailowo. 

 

Bezpłatny parking CAW (ze szlabanem). 
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JAC BRUGIA (CENTRUM PORAD DLA 
MŁODZIEŻY) 
 

 

JAC (= Centrum Porad dla Młodzieży) oferuje informacje, 

porady i wsparcie dla młodych ludzi w wieku 12-25 lat. 
 
 

Co oferuje JAC 
• Wysłuchają Twojego pytania.  
• Sprawdzą, do czego masz prawo.  
• Wspólnie dowiedzą się, co może Ci pomóc.  
• Udzielą informacji i porad.  
• Zaoferują wskazówki (w razie potrzeby). 

 

Jak działa JAC: 
• Można się z nimi kontaktować bezpłatnie i anonimowo.  
• Można do nich przyjść na jedną lub kilka 

rozmów albo po poradę. 

• Ostrożnie obchodzą się z przekazanymi przez Ciebie informacjami  
• i angażują Cię na każdym etapie. 

 

Tematy, w których mogą Cię wesprzeć 
• rodzina, sytuacja domowa  
• trudności osobiste  
• tożsamość, seksualność, ciąża  
• ubóstwo, bezdomność  
• ... 

 

W piątek wieczorem na stancji WUK będzie można spotkać Marloes  
z Zeebrugge (dom kultury). Marloes jest pracownikiem ds. dobrobytu młodzieży w  
JAC i może pomóc w znalezieniu odpowiedniej pomocy. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Dane kontaktowe  
Jongerenonthaal CAW Noord West-Vlaanderen 

Vlamingdam 36, 8000 Brugge, T. 0478 99 00 37 

jac.brugge@cawnoordwestvlaanderen.be 

 

Można przyjść bez wcześniejszego umówienia się na spotkanie:  

ŚRODA 
13.00 - 
18.00 

CZWARTEK 
15.00 - 
19.00 

 

W innych terminach można przyjść po wcześniejszym umówieniu się. 

Na wizytę można umówić się telefonicznie lub mailowo. 
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USŁUGI 
 

DIENSTEN MAATSCHAPPELIJK WERK ZIEKENFONDSEN 
(USŁUGI PRACY SOCJALNEJ KAS CHORYCH) 
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DIENSTEN MAATSCHAPPELIJK 

WERK – ZIEKENFONDSEN 

(USŁUGI PRACY SOCJALNEJ - 

KASY CHORYCH) 
 
Pracownicy socjalni Twojej kasy chorych wysłuchają Cię i wspólnie z 

Tobą, przy zachowaniu pełnej dyskrecji, poszukają odpowiedniego 

rozwiązania Twojej sytuacji osobistej. 
 

Z ich pomocy może bezpłatnie skorzystać każdy, ale oferta skierowana 

jest głównie do osób, które doświadczają problemów z powodu 

niepełnosprawności, choroby lub podeszłego wieku, a także do ich 

opiekunów rodzinnych. 
 

 

CHRISTELIJKE MUTUALITEIT (CM) 
 
Region Blankenberge: Pracownik socjalny Charlotte Pattyn 

Region Zeebrugge, Zwankendamme, Lissewege, Dudzele:  
Pracownik socjalny Vicky Van Den Bossche  
Region Knokke Heist: Pracownik socjalny Ilse Demuynck 

 

Wizyta w biurze lub wizyta domowa zawsze po wcześniejszym 

umówieniu się. W tym celu można zadzwonić pod numer infolinii 

Zorglijn 050 20 76 76 lub wysłać wiadomość e-mail na adres 

zorglijn.westvlaanderen@cm.be. 
 

 

BOND MOYSON 
 
Region Knokke Heist i Zeebrugge: Pracownik socjalny Lara 

Serruys. Można się z nią skontaktować pod adresem 

dmw.heist@bondmoyson.be. 

 
Region Blankenberge: Pracownik socjalny Annick Samyn.  
Można się z nią skontaktować pod adresem dmw.blankenberge@bondmoyson.be 

 

Do pozostałych regionów można dotrzeć za pośrednictwem 
dmw.brugge@bondmoyson.be 

 

Aby skontaktować się z pracownikiem dla całego regionu 

„groot Brugge", należy zadzwonić pod numer 050 44 79 

18. 

HELAN 
  
Czy masz pytanie do pracownika socjalnego z Działu Pracy 

Socjalnej Kasy Chorych Helan? Skontaktuj się z nimi pod 

numerem telefonu 09 269 85 77 lub pod adresem 

dmw@helan.be 

 

 

LMPLUS 
 
Region Zeebrugge, Zwankendamme, Lissewege, Dudzele:  
Pracownik socjalny Myriam Strumane 

 

W sprawie kasy chorych LMPlus można kontaktować się 

z pracownikiem socjalnym Myriam pod numerem telefonu 

050 89 15 23 lub pod adresem 

myriam.strumane@LMPlus.be. 
 

 

NEUTRAAL ZIEKENFONDS VLAANDEREN 
 
Region Blankenberge, Zeebrugge, Lissewege, Dudzele, Knokke i 

Knokke-Heist: Pracownicy socjalni Carine Padot i Justien Talpe. 

 
Z pracownikami Neutraal Ziekenfonds Vlaanderen można 

skontaktować się pod numerem telefonu 053 76 99 71 (dostępne 

pod telefonem w godz. 8-12) lub pod adresem dmw@nzvl.be. 
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VLAAMS & NEUTRAAL ZIEKENFONDS 
 
Pytania i informacje można zawsze kierować do pracownika Vlaams & neutraal 

ziekenfonds pod numerem telefonu 03 491 86 50 lub pod adresem dmw@vnz.be. 
 

W każdy czwartek między 14.00 a 16.00 można przyjść do biura VNZ w Brugii 

(Koning AlbertI-laan 98B, 8200 Brugia), po wcześniejszym umówieniu się na 

spotkanie. Na spotkanie należy umówić się przez stronę internetową, 

telefonicznie pod numerem 03 491 86 50 lub mailowo, pod adresem 

dmw@vnz.be.
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